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Уважаемые коллеги!

В этом году нашей родной Северо-
Осетинской государственной меди-
цинской академии исполняется 
75 лет. Много это или мало? Наверно, 
мало, если на пройденный путь бегло 
взглянуть, как будто из вагонного окна 
сверхскоростного экспресса. Годы 
летят, напоминая смену природного 
пейзажа. Много, если на этот путь 
взглянуть спокойно и с анализом.

История академии началась в 1939 году, ког-
да постановлением СНК СССР в г. Орджо-

никидзе был образован медицинский институт, переи-
менованный впоследствии в Северо-Осетинскую госу-
дарственную медицинскую академию. С открытием ме-
дицинского института появились широкие возможности 
для развития медицинской науки, клинической меди-
цины и внедрения в практику новых методов лечения, 
проведения консультативной помощи населению.

Сегодня даже трудно представить, насколь-
ко сложная задача стояла перед теми, кому была по-
ручена организация медицинского института букваль-
но на голом месте. Но, зная историю вуза, мы можем 
с уверенностью сказать, что они достойно справились 
с возложенной на них крайне ответственной миссией. 
Это С.С. Ханаев – первый ректор, профессора Н.И. Од-
норалов, А.Н. Геннадиев, А.Г. Чеховской, В.Е. Робин-
сон, Н.И. Михайлоц, доценты Н.М. Зангиев, К.К. Попов, 
О.Б. Собиева, Н.С. Гурциев. Многое для развития ин-
ститута сделал на своем посту ректора М.А. Тотров.

В историю академии золотыми буквами впи-
саны имена выдающихся организаторов и ученых: 
Б.М. Брина, Б.Д. Фридмана, И.Г. Дзилихова, У.Т. Такулова, 
Н.Н. Прониной и многих других. Мы гордимся, что среди 
выпускников СОГМА – прославленные ученые, акаде-
мики и члены-корреспонденты РАН и РАМН, лауреаты 
Государственных премий, профессора: Т.Т. Березов, 
Г.Г. Автандилов, С.Г. Дзагуров, Г.Г. Чемянов, М.И. Пе-
рельман, А.А. Кубатиев, П.З. Хасигов, Я.А. Альтман, 
Г.М. Бурдули, А.М. Торчинов, Е.М. Уртаев и др. Все они 
своим высочайшим профессионализмом создавали ав-
торитет нашей академии.

«Образование и воспитание – единственное сред-
ство, ведущее к идеалу человека разумного и доброде-
тельного», – сказал Сократ. Сохраняя все лучшие, на-
копленные за 75 лет традиции в подготовке высокопро-
фессиональных кадров, руководство и коллектив ака-
демии ставят перед собой новые цели, обусловленные, 
прежде всего, курсом СОГМА на инновационное разви-
тие.

Прогрессивная стратегия развития вуза являет-
ся важнейшим условием его конкурентоспособности в 
современных условиях. В СОГМА созданы все условия 
для профессиональной подготовки, научно-исследова-
тельской работы, удовлетворения творческих и духов-
ных запросов студентов.

Для улучшения качества образования активно 
разрабатываются и внедряются новые инновацион-
ные технологии обучения и контроля: модульная систе-
ма обучения, компьютерные обучающие и контролиру-
ющие программы, диагностическое тестирование сту-
дентов-первокурсников, введены элементы дистанци-
онных форм обучения, разработана система контроля 
освоения компетенций студентами, обновлено все ме-
тодическое обеспечение учебного процесса. Ежегод-
но совершенствуется успешно действующая балльно-
рейтинговая система оценки знаний студентов, создана 
внутривузовская система контроля качества образова-
тельного процесса. Иинновации активно используют-
ся в лекционном процессе, в организации практической 
подготовки, при различных видах аттестации и в само-
стоятельной работе студентов

Наряду с традиционными видами аудиторных за-
нятий (лекции, семинарские, практические и лаборатор-
ные занятия) в академии ведется анкетирование обуча-
ющихся и педагогов. Психолого-педагогическая служба 
академии проводит адаптационные семинары с перво-
курсниками.

Каждый год проводятся интеллектуальные кон-
курсы не звание лучшего по специальности и предмет-
ные олимпиады, на протяжении нескольких лет наши 
студенты успешно участвуют во всероссийском интер-
нет-экзамене.

В распоряжении студентов академии – учебно-ла-
бораторные, лекционные и мультимедийные аудитории, 
библиотека с богатым фондом специальной учебной и 
научной литературы, электронный читальный зал, ком-
пьютерные классы, обеспечивающие стабильный до-
ступ к интернет-ресурсам, клиника, стоматологическая 
поликлиника, центральная научно-исследовательская 
лаборатория, центр практической подготовки, центр те-
стирования, информационно-издательский центр.

Одним из важнейших аспектов работы в медицин-
ском вузе является повышение качества практической 
подготовки студентов. С этой целью успешно справля-
ется центр практической подготовки, в котором студент 
может заниматься самостоятельно, совершенствуя 
свои практические навыки. Здесь проходят занятия не 
только со студентами, но и с интернами, ординатора-
ми, врачами. В центре 8 фантомных классов по основ-
ным направлениям медицинской деятельности. На ба-
зе центра систематически проводятся учебно-практиче-
ские семинары и мастер-классы, практические навыки 
осваиваются и отрабатываются на многочисленных ма-
некенах и муляжах. За последние годы на базе центра 

созданы кластеры: «Зона ЧП, экстремальная медици-
на», «Общий уход», «Процедурный кабинет», «Палата 
интенсивной терапии», «Педиатрия, палата новорож-
денных», «Хирургия и лапароскопия», «Акушерство и 
гинекология».

В ближайших планах академии – преобразова-
ние центра практической подготовки в симуляционный 
центр.

В академии ежегодно проходят педагогические 
чтения для профессорско-преподавательского состава, 
где обсуждаются актуальные проблемы учебного про-
цесса, учебно-методическое управление организует ра-
боту по повышению квалификации преподавателей на 
ведущих базах страны.

В настоящее время в структуре академии 7 фа-
культетов. Количество студентов составляет около 
2300, в том числе 59 иностранцев из стран СНГ и даль-
него зарубежья. В этом году студентами нашей акаде-
мии стали представители 16 национальностей.

Преподавание дисциплин ведется на 38 кафе-
драх, которые возглавляют профессора и доценты – 
выпускники нашей академии. Среди 414 человек про-
фессорско-преподавательского состава 54 доктора ме-
дицинских наук, 34 профессора, 69 доцентов, 249 кан-
дидатов медицинских наук.

Профессорско-преподавательский состав акаде-
мии активно участвует в разработке научной темати-
ки. В настоящее время выполняются 111 научных тем 
по семи научным направлениям: медико-биологические 
и клинические проблемы экологии человека; клиника, 

Коллективу СОГМА

Уважаемые коллеги!

Северо-Осетинской государственной меди-
цинской академии – одному из старейших 

вузов на Северном Кавказе – испоняется 75 лет.
75 – это возраст научного и творческого расцве-

та, подведения впечатляющих итогов и обозначения 
новых достойных целей и перспектив. Нам с вами 
есть чем гордиться и к чему стремиться.

Открытие в 1939 году в г. Орджоникидзе меди-
цинского вуза стало долгожданным событием, отве-
чавшим чаяниям жителей Северной Осетии и сосед-
них республик. С организацией СОГМИ была решена 
важнейшая государственная задача по обеспечению 
национальными медицинскими кадрами Северного 
Кавказа.

Мы с благодарностью помним имена тех людей, 
кто стоял у истоков создания вуза, кто своим энту-
зиазмом и самоотверженным трудом способствовал 
его становлению и развитию. В истории нашей ака-
демии были сложные моменты, но коллективу всег-
да удавалось преодолевать их и с честью выходить 
из всех испытаний.

Сегодня Северо-Осетинская государственная 
медицинская академия – современное, динамично 
развивающееся и открытое всему новому и перспек-
тивному образовательное учреждение. Академия ви-
дит свою миссию в обеспечении высокого качества 
образования, научной и клинической деятельности 
на основе разработки и внедрения инновационных 
технологий, реализации модели эффективного соци-
ального партнерства между СОГМА, Министерством 
здравоохранения РСО-Алания и обществом, направ-
ленной на улучшение здоровья населения нашей ре-
спублики.

В 2012 году академия успешно прошла аккре-
дитационную экспертизу содержания и качества под-
готовки обучающихся и выпускников по укрупненной 
группе направлений подготовки и специальностей 
060000 «Здравоохранение» и программам послеву-
зовского профессионального образования.

Значительную роль в повышении конкуренто-
способности СОГМА играет её Программа развития 
на 2013-2017 гг., реализация которой позволяет нам 
сконцентрировать финансовые, кадровые и матери-
альные ресурсы на наиболее приоритетных направ-
лениях развития, в первую очередь, на мероприяти-
ях по улучшению качества высшего медицинского об-
разования.

В качестве приоритетной задачи деятельно-
сти коллектива академии выступает процесс форми-
рования единой непрерывной системы профессио-
нальной подготовки, когда обучение начинается еще 
на довузовском этапе, в то же время мы стремимся 
осуществлять весь комплекс необходимых меропри-
ятий по максимальной адаптации процесса обучения 
в нашем вузе к реалиям современной системы здра-
воохранения.

За 75 лет существования СОГМА в ней сложи-
лось много добрых традиций, которыми мы доро-
жим. Для нас очень важна существующая в акаде-
мии атмосфера взаимопонимания и сотрудничества. 
И, говоря о сегодняшней Северо-Осетинской госу-
дарственной медицинской академии, можно с гор-
достью констатировать, что это сплоченный коллек-
тив сотрудников и обучающихся, в котором созданы 
все условия для удовлетворения потребностей лич-
ности в образовательной, научной и творческой де-
ятельности.

Т.М. Гатагонова, 
ректор СОГМА, профессор 

Слово об академии
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диагностика, лечение и профилактика заразных болез-
ней человека; анатомия, физиология и патология вис-
церальных систем; проблемы охраны материнства и 
детства; проблемы неотложной хирургии, травматоло-
гии и восстановительной хирургии; проблемы стомато-
логии; проблемы курортологии, физиотерапии и смеж-
ных дисциплин.

Заслужили признание 5 научно-педагогических 
школ: ревматологов, патофизиологов, кардиологов, фи-
зиологов и научно-педагогическая школа по лазерной 
медицине.

Выполнению научных исследований с использо-
ванием современных методик способствует централь-
ная научно-исследовательская лаборатория, в которой 
сегодня сосредоточено современное научное оборудо-
вание, что позволяет сотрудникам академии проводить 
в ней различные исследования более чем по 40 параме-
трам и показателям.

В академии работает диссертационный совет по 
защитам докторских и кандидатских диссертаций по 
двум научным специальностям: внутренним болезням и 
патологической физиологии.

Сотрудниками академии за последние 5 лет бы-
ло защищено 76 кандидатских и 10 докторских диссер-
таций, получено 74 патента на изобретение, издано 
46 монографий, в ведущих научных журналах опубли-
ковано 596 статей.

Подготовка аспирантов в академии ведется по 
15 специальностям.

О признании авторитета и научных достижений 
сотрудников Северо-Осетинской государственной ме-
дицинской академии свидетельствует их участие в меж-
дународных, всероссийских, региональных, республи-
канских и межвузовских научных мероприятиях. За пять 
лет при участии СОГМА было организовано и проведе-
но свыше 90 научных, научно-практических, научно-ме-
тодических конференций, семинаров, круглых столов и 
др.

Только в юбилейном 2014 году на базе академии 
в апреле были проведены: научно-практический тре-
нинг «Экстренные врачебные действия при обширной 
травме»(совместно с Министерством здравоохране-
ния РСО-Алания и Международным комитетом Крас-
ного Креста (МККК); научно-методическая конференция 

«Междисциплинарное формирование компетенций в 
подготовке провизоров», организованная учебно-мето-
дическим управлением и деканатами; юбилейная меж-
дународная научно-практическая конференция «Факто-
ры окружающей среды и здоровье населения. Совре-
менные аспекты».

В мае состоялись научно-практическая конферен-
ция с международным участием, посвященная 40-летию 
педиатрического факультета; 53 итоговая студенческая 
конференция с международным участием «Время смо-
треть в будущее…»; юбилейная межрегиональная на-
учно-практическая конференция «Актуальные вопросы 
медицинской реабилитации и рефлексотерапии», орга-
низованная совместно с Министерством здравоохране-
ния РСО-Алания и Ассоциацией рефлексотерапевтов 
РСО-Алания; XIII научная конференция молодых уче-
ных и специалистов «Молодые ученые – медицине»; IV 
Межрегиональная научно-практическая конференция с 
международным участием «Проблемы фармацевтиче-
ской науки и практики». В июне была проведена Меж-
дународная научно-практическая конференция «Моло-
дые ученые в решении проблем современной науки».

В сентябре 2014 года совместно с Министерством 
здравоохранения РСО-Алания и ГБОУ «Республи-
канский противотуберкулезный диспансер» МЗ РСО-
Алания была проведена научно-практическая конфе-
ренция с международным участием «Проблемы ранне-
го выявления и диагностики туберкулеза у взрослых и 
детей»; совместно с Министерством здравоохранения 
РСО-Алания и Межрегиональной общественной орга-
низацией врачей-гастроэнтерологов ЮФО проводилась 

научно-практическая конференция «Новое в гастроэн-
терологии, гепатологии, панкреатологии». 30 сентября 
2014 года состоялась юбилейная научная сессия со-
трудников, посвященная 75-летию Северо-Осетинской 
государственной медицинской академии.

В науке сейчас очень востребованы молодые та-
лантливые люди. Активно работает в академии совет 
молодых ученых, члены которого разрабатывают ин-
тересные научные проекты. За достижения в обла-
сти науки и техники ежегодно получали Премии Главы 
РСО-Алания молодые исследователи, имеющие осо-
бые заслуги в научной работе. Так, по итогам 2010 г. 
обладателем этой премии стал Тотиков З.В., также по-
лучивший стипендию Президента РФ для молодых уче-
ных, осуществляющих научные исследования и разра-
ботки по приоритетным направлениям модернизации 
российской экономики на период с 2012 по 2015 годы.  
В 2011 году номинантами Премии Главы РСО-А стали 
Дзгоева М.Г. и Кониева А.А.; 2012 год также ознамено-
вался двойной победой представителей академии: Сул-
танбекова Д.Г. и Калицовой М.В.; в 2013 году эстафету 
подхватили Хасигов А.В. и А.К. Митциев.

Наши молодые исследователи становятся обла-
дателями грантов финансовой поддержки в области на-
уки и техники. Так, в 2014 году победителями Програм-

мы «Умник», проводимой Федеральным государствен-
ным бюджетным учреждением «Фонд содействия раз-
витию малых форм предприятий в научно-технической 
сфере», стали : за 1 полугодие – Е.А. Теунова и за 2 по-
лугодие – Д.Х. Оганесян.

Одним из важных разделов деятельности акаде-
мии является международное сотрудничество, способ-
ствующее установлению взаимовыгодных отношений с 
учебными и научными медицинскими учреждениями и 
организациями стран ближнего и дальнего зарубежья, 

повышению международного авторитета СОГМА и ин-
теграции в международную систему высшего медицин-
ского образования.

Подготовка специалистов для зарубежных стран 
является важным направлением международной дея-
тельности. С 1991 года в академии подготовлено около 
335 специалистов-иностранцев. Международным отде-
лом проводится большая работа по привлечению в ака-
демию иностранных граждан.

В рамках программ академической мобильности 
19 преподавателей СОГМА участвовали в образова-
тельном процессе иностранных образовательных уч-
реждений, 12 иностранных преподавателей – в обра-
зовательном процессе академии. Это иностранные спе-
циалисты: Питер Ван дер Бижель, почетный профес-
сор медицинского факультета Стелленбош-Кейптаун 
(ЮАР), Николаевский В.В., старший научный сотрудник 
Института клеточной и молекулярной биологии коллед-
жа Королевы Марии, Университета Лондона, Саидбегов 
Д.Г., профессор Римского университета La Sapienza, 
декан Дрезденского технического Университета Герма-
нии профессор Рудольф Энтцерот, Беслекоева М., го-
род Котбус Германия (врач-оториноларинголог), Габуев 
А.И. – д.м.н., врач-уролог (Ганноверский медицинский 
вуз), Ардасенова – Кайтова З.Э. (Медицинский центр 
Университет Канзаса, США) и др.

Международный отдел осуществляет взаимо-
действие с зарубежными партнерами, международны-
ми организациями, посольствами по вопросам реали-
зации международных связей. Заключены договоры о 
международном сотрудничестве с Азербайджанским 
медицинским университетом, Национальным медицин-
ским университетом им. А.А. Богомольца, подписан про-
ект рамочного соглашения с Римским университетом 
La Sapienza (Италия).

Развиваются в различных направлениях междуна-
родные инициативы студентов, ординаторов, аспиран-
тов и преподавателей СОГМА: на кафедре иностранных 
языков введена новая дисциплина «Межкультурные 
коммуникации в иностранных языках», способствую-
щая подготовке студентов к успешному международно-
му сотрудничеству; ежегодно проводятся научные кон-
ференции на немецком и английском языках, ставящие 
целью подготовку студентов к участию в международ-
ных конференциях; издаются сборники научных трудов 
на 3 языках : русском, немецком и английском; студен-
ты, ординаторы и аспиранты участвуют в международ-
ных конкурсах на получение международных научных 
стипендий ДААД ( за последние 5 лет было получено 14 
международных научных стипендий), защищаются док-
торские диссертации в университетских клиниках Гер-
мании благодаря получению международных научных 
стипендий ДААД; успешно организована работа СНО на 
кафедре иностранных языков.

На факультете подготовки кадров высшей квали-
фикации по программам интернатуры, ординатуры и до-
полнительного профессионального образования прово-
дится обучение по 35 основным медицинским и фарма-
цевтическим специальностям. Ежегодно здесь обучают-
ся более 1300 врачей и 600 ординаторов и интернов. 
Факультет обеспечивает функционирование системы 
непрерывного профессионального образования врачей 
и провизоров, что является в настоящее время обяза-
тельным условием повышения качества медицинской и 
фармацевтической помощи. Структура и кадровый со-
став факультета в достаточной мере удовлетворяют по-
требность практического здравоохранения в высококва-
лифицированных кадрах. Клиническими базами кафедр 
факультета являются ведущие лечебно-профилактиче-
ские учреждения федерального, республиканского и го-
родского уровней. Обучение современным знаниям в 
области медицины и фармации, передачу накопленного 
опыта интернам, ординаторам и врачам осуществляют 
высококвалифицированные специалисты: 35 профес-
соров, 70 доцентов, 55 докторов и 250 кандидатов ме-
дицинских наук, среди которых 29 сотрудников имеют 
почетное звание «Заслуженный врач РСО – Алания», 
10 – «Заслуженный врач Российской Федерации», 2 со-
трудника имеют почетное звание «Заслуженный дея-
тель науки РФ».

Обеспечение учебного процесса и научной рабо-
ты в академии носит многоаспектный характер, в кото-
ром одно из важнейших звеньев принадлежит библио-
теке, открытой одновременно с институтом. За 75 лет 
своего существования библиотека академии коренным 
образом изменилась. Сегодня это не только фонд пе-
чатных изданий, но и информационно-коммуникатив-
ный центр академии. В реализации основной задачи би-
блиотеки: обеспечение информацией учебного и науч-
ного процессов – применяются как традиционные, так 
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и современные источники информации. Это и бога-
тый фонд печатных изданий, насчитывающий свыше 
414000 печатных единиц, в том числе редкие книги, соб-
ственные электронные издания, собственные базы дан-
ных, заимствованные электронные издания, информа-
ция из поисковых сетей. Большинство библиотечных 
процессов осуществляется в автоматизированном ре-
жиме. Для обслуживания читателей электронными ре-
сурсами на различных носителях созданы 2 компьютер-
ных класса на 20 автоматизированных рабочих мест.

Для оптимизации образовательного процесса про-
водится огромная непрерывная работа по укреплению 
учебно-материальной базы академии: для кафедр и 
различных структурных подразделений приобретает-
ся необходимая компьютерная техника, на сегодняш-
ний день подключены к сети Интернет 20 компьютерных 
классов, расширена локальная сеть академии. Помеще-
ния академии оснащаются новой мебелью.

Для Клинической больницы СОГМА и стоматоло-
гической поликлиники, являющихся структурными под-
разделениями академии, закуплено дорогостоящее 
лечебно-диагностическое оборудование. Проводится 
огромная работа по капитальному и текущему ремон-
ту зданий и учебных помещений академии и Клиниче-
ской больницы СОГМА. Заметно улучшились социаль-
но-бытовые условия жизни обучающихся: оснащен но-

вой мебелью отремонтированный корпус студенческого 
общежития, намного уютнее после капитального ремон-
та выглядит студенческая столовая, подготовлены и ос-
нащены два буфета в Клинической больнице СОГМА и 
студенческом общежитии.

Известно, что немногие медицинские вузы имеют 
собственные клиники. Руководство академии своевре-
менно приложило максимум усилий, чтобы иметь соб-
ственную клиническую больницу и стоматологическую 
поликлинику, которые являются настоящим достояни-
ем нашей академии.

Сегодня Клиническая больница СОГМА облада-
ет мощным кадровым потенциалом, на ее базе работа-
ют 9 ведущих клинических кафедр, что является зало-
гом внедрения в практику новейших разработок в сфе-
ре здравоохранения.

Главной целью открытия стоматологической по-
ликлиники было создание клинической базы для подго-
товки высококвалифицированных специалистов-стома-
тологов, а также оказание высокотехнологичной лечеб-
но-диагностической, профилактической и консультатив-
ной помощи жителям и гостям РСО-Алания. В структуре 
поликлиники функционируют ортопедическое и тера-
певтическое отделения, кабинет хирургической стома-
тологии, физиотерапевтический и рентгенологические 
кабинеты.

Являясь клинической базой стоматологическо-
го факультета академии, поликлиника полностью обе-
спечивает образовательный процесс на кафедрах сто-
матологии и одновременно является научно-методиче-
ским и консультативным центром по ортопедической и 
терапевтической стоматологии для врачей-стоматоло-
гов республики. Наличие высококвалифицированных 
врачебных кадров и самого современного оборудова-
ния позволяет регулярно проводить на базе стоматоло-
гической поликлиники СОГМА врачебные конференции, 
семинары и мастер-классы по передовым технологиям 
современной стоматологии.

Работники кафедр академии активно участвуют 
в реализации республиканских целевых программ по 
борьбе с туберкулезом, сахарным диабетом, гипертони-
ческой болезнью, СПИДом и др. Преподаватели СОГМА 
принимают участие в профессиональных сообществах 
федерального и республиканского уровней, что являет-
ся важным фактором повышения рейтинга вуза, призна-
нием деятельности работников академии. Работника-
ми клинических кафедр проводится большая лечебно- 
диагностическая и консультативная работа в лечебно-
профилактических учреждениях РСО-Алания: осущест-
вляются плановые консультативные выезды в райо-
ны республики, систематически проводится эксперт-
ная оценка качества оказания медицинской помощи на-
селению.

Северо-Осетинская государственная медицин-
ская академия участвует в выполнении государствен-
ного задания на оказание высокотехнологичной меди-

цинской помощи гражданам Российской Федерации по 
акушерству и гинекологии, травматологии и ортопедии, 
ревматологии, общей хирургии.

Клинические кафедры и клинические структурные 
подразделения академии принимают активное участие 
в реализации федеральных и республиканских про-
грамм по охране и укреплению здоровья населения, 
пропаганде здорового образа жизни, внедрении совре-
менных медицинских технологий в повседневную прак-
тику учреждений здравоохранения республики.

Осуществляя свою деятельность, академия ори-
ентируется на потребности региона.

Воспитывая новое поколение врачей, руководство 
вуза отдает себе отчет в том, какую социальную и нрав-
ственную нагрузку будут нести наши выпускники, став 
специалистами. На студенческой скамье в медакаде-
мии обучается не только будущий врач-профессионал, 
но прежде всего достойный гражданин нашей страны, 
и здесь особое значение приобретает патриотическое 
воспитание. На кафедре гуманитарных, социальных 
и экономических наук СОГМА студенты первого кур-
са выполняют курсовые работы «Моя родословная», 
«Моя родина – Осетия», «Мои близкие и дальние род-
ственники – участники Великой Отечественной войны».  
Более 20 лет студенты разных поколений СОГМА при-
общаются к исследовательской работе по изучению 

своей родословной, своих корней, что имеет огромное 
значение для воспитания чувства любви и уважения к 
истории своей родины. Ежегодно студенты посеща-
ют музей дважды Героя Советского Союза И.А. Плие-
ва, где знакомятся с фактами боевой биографии своего 
прославленного земляка. Каждый год накануне Дня По-
беды в академии проходит Вахта памяти.

И, конечно, академия заботится о физическом здо-
ровье наших студентов.

Заметно активизировалась в последние годы в 
СОГМА пропаганда здорового образа жизни. Разрабо-
таны и активно реализуются программы «АнтиСПИД», 
профилактики и борьбы с наркоманией и табакокуре-
нием. В рамках утвержденной программы «За здоро-
вый образ жизни» проводятся профилактические ме-
роприятия по его мотивации, подготовленные под руко-
водством преподавателей-координаторов студентами 
старших курсов академии и адресованные не только об-
учающимся в СОГМА, но и жителям Владикавказа. Ста-
ли популярными городские акции здоровья «Узнай свой 
вес», «Узнай свое давление», «Нет – курению», Фести-
вали здоровья, которые организуются и проводятся 
участниками СНО академии на центральных улицах и 
площадях Владикавказа. В течение 5 лет СОГМА уча-
ствует в конкурсе «Вуз здорового образа жизни».

В академии активно работают спортивные сек-
ции, ведь среди её студентов немало тех, чьими спор-
тивными достижениями можно гордиться. Есть чемпи-
оны Европы, России и РСО-Алания. И обучающиеся, и 
преподаватели СОГМА регулярно принимают участие в 
соревнованиях различного ранга, неоднократно завое-
вывая призовые места. Гордостью академии была на-
ша выпускница, в настоящее время декан фармацев-
тического факультета 2 Московского медицинского уни-
верситета им. Н.И. Пирогова Диана Албегова, 6-крат-
ная чемпионка мира, 12-кратная чемпионка Европы и 
9-кратная чемпионка России по армреслингу.

Насыщенная студенческая жизнь – это, конечно, и 
возможности для творческой самореализации, которые 
академия предоставляет для своих одаренных учащих-
ся. Обучение в медицинском вузе – очень сложный и 
ответственный процесс, но студентам удается проявить 
себя в самых разнообразных формах молодежного до-
суга. В академии работает молодежный центр, студен-
ты с энтузиазмом занимаются в хореографическом ан-
самбле «Цард» и хоровом коллективе «Амонд», испол-
няют вокальные произведения российских и зарубеж-
ных композиторов, играют на народных инструментах, 
принимают участие в играх интеллектуального клуба 
«Альбус»: «Что? Где? Когда?» и «Брейн-рингах» респу-
бликанского и регионального уровней, пользуется боль-
шой популярностью КВНовское движение.

Готовя себя к взрослой жизни, студенты академии 
проявляют гражданскую позицию, активно участвуют в 
общественной жизни академии и становятся инициато-
рами многих полезных начинаний. Существенно возрос-

ла роль студенческого совета, самостоятельно плани-
рующего и осуществляющего разностороннюю внеучеб-
ную деятельность, в его составе появился сектор по ка-
честву, что свидетельствует о привлечении студентов к 
участию в управлении качеством образования. Студен-
ческий совет взаимодействует с органами управления 
академии и профсоюзным комитетом студентов на ос-
нове принципов сотрудничества. В академии сложилась 
практика, когда решения по важнейшим вопросам дея-
тельности академии руководство принимает с учетом 
мнения студенческого совета.

Воспитанию толерантности, интернационально-
му воспитанию посвящены совместные круглые сто-
лы с участием иностранных студентов, обучающихся в 
СОГМА и других вузах РСО-Алания.

В академии постоянно организуются мероприятия 
в рамках реализации программы «Антитеррор», конфе-
ренции и круглые столы, посвященные рассмотрению 
вопросов межконфессиональных отношений. Регуляр-
но проводятся заседания дискуссионного клуба акаде-
мии, темами обсуждения которых становятся актуаль-
ные молодежные проблемы, круглые столы обучаю-
щихся с представителями администрации академии и 
Молодежного парламента РСО-Алания, выдающимися 
спортсменами республики.

Студенты академии уже несколько лет участвуют 
в республиканском конкурсе лидеров студенческого са-
моуправления и занимают призовые места. Начиная с 
2011 года, студенты СОГМА успешно выступают со сво-
ими авторскими проектами социальной направленно-
сти на всероссийском молодежном форуме «Машук». 

В 2012 году активными членами студенческого профсо-
юзного комитета СОГМА было организовано студенче-
ское волонтерское движение «Добрые сердца», которое 
уже успело себя хорошо зарекомендовать.

В последнее время существенно изменились ус-
ловия функционирования и развития высшего профес-
сионального образования, в частности, ужесточились 
требования к критериям качества образования: идет 
ориентация на оценку профессиональной успешности 
выпускников, а не на потенциальные возможности вуза, 
высокий рейтинг профессорско-преподавательского со-
става. Поэтому перед составом нашей академии стоит 
сложная задача по повышению уровня подготовки ме-
дицинских кадров посредством новейших научных зна-
ний и высоких технологий, по развитию системы отбора, 
подготовки и привлечения к научной деятельности та-
лантливой молодежи, по воспитанию чувства граждан-
ской ответственности и личной причастности каждого 
нового специалиста к судьбе своей страны. А стратеги-
ческой программой нашей академии является приведе-
ние системы высшего медицинского и фармацевтиче-
ского профессионального образования в соответствие 
с современными требованиями динамично развиваю-

щегося рынка труда, создание механизмов устойчивого 
развития медицинского образования, интеграция в ев-
ропейское образовательное пространство и получение 
международной аккредитации.

Сегодня, оглядываясь на пройденный путь, меди-
цинская академия подводит итоги своей деятельности.

Мы можем с гордостью констатировать, что в  
СОГМА имеются все условия для гармоничного разви-
тия будущего врача, поскольку обучение базируется на 
исторических традициях, научном поиске, педагогиче-
ском новаторстве, творческой инициативе.

Северо-Осетинская государственная медицин-
ская академия, как и другие учебные заведения, пред-
ставляет собой исключительно ответственное место 
встречи старшего и нового поколения. Они встречают-
ся, прежде всего, для того, чтобы дать импульс будуще-
му. И каждый день жизни академии представляет собой, 
если угодно, новый акт творения будущего из массы на-
копленных в прошлом знаний и опыта.

Естественно, тесная причастность к поступатель-
ному движению истории обязывает наше медицинское 
сообщество с особой заинтересованностью обдумы-
вать перспективы XXI века. Наша главная обязанность 
перед будущим – это оставить после себя образован-
ными следующие за нами поколения, сильные науч-
ные школы, стремление к творчеству и познанию. Все 
остальное наши последователи сделают сами, сдела-
ют, будем надеяться, лучше нас.

К.Д. Салбиев, 
президент СОГМА, профессор
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28-29 октября в академии 
проходила научно-образовательная 
конференция кардиологов и 
терапевтов Кавказа.

В качестве организаторов этого масштабного 
научного мероприятия выступили Российское 

кардиологическое общество, Фонд содействия разви-
тию кардиологии, Северо-Осетинская государствен-
ная медицинская академия, Министерство здравоохра-
нения РСО-Алания. Научная программа конференции 
была разнообразной и насыщенной и включала 2 пле-
нарных заседания, клинические лекции по внутренним 
болезням, симпозиумы, в том числе, что примечатель-
но, 2 симпозиума молодых ученых, мастер-классы, на-
учную сессию, интерактивную школу-семинар.

Участников и гостей конференции на правах хо-
зяйки приветствовала ректор СОГМА Т.М. Гатагонова,  
отметившая, что академия уже во второй раз стано-
вится научной площадкой для проведения столь авто-
ритетного форума, что это вдвойне приятно для кол-
лектива вуза, так как мероприятие проходит в рам-
ках празднования 75-летия академии. Т.М. Гатагонова  
подчеркнула, что необходимость проведения дан-
ной научно-образовательной конференции обуслов-
лена ростом социально значимых заболеваний в на-
шем регионе и что внедрение новейших технологий и 
научных достижений в клиническую практику врача и 
повышение образования врачей являются эффектив-
ными мерами в деле улучшения здоровья населения, 
позволяющими предупредить тысячи смертей. Науч-
ная программа конференции традиционно составлена 
так, что в ней принимают участие не только ведущие 
эксперты Москвы, но и ученые Кавказского региона. 
Т.М. Гатагонова также выразила признательность ап-
парату полномочного представителя Президента в 
СКФО и руководству республики за оказанное содей-
ствие в организации такого важного и представитель-
ного научного мероприятия.

В ответном слове Р.Г. Оганов, академик РАН, 
почетный президент РКО, президент фонда «Кардио-
прогресс», являющийся идейным вдохновителем про-
ведения конференции, поблагодарил академию за го-
степриимство и отметил, что СОГМА сегодня может по 
праву называться академическим вузом. Р.Г. Оганов 

подчеркнул, что основной задачей конференции явля-
ется совершенствование профессионального уровня 
врачей, поэтому важность подобных научных форумов 
невозможно переоценить.

От имени руководства республики участников 
конференции приветствовал заместитель Предсе-
дателя Правительства Р.К. Келехсаев, зачитавший 
приветственный адрес от имени Главы РСО-Алания 
Т.Д. Мамсурова, в котором говорилось, что «вопросы, 
предложенные для дискуссии профессиональному со-
обществу Кавказа, имеют важное значение не только 
для прогресса науки, но и для развития общества... В 
последние годы в нашей республике устойчиво растет 
рождаемость и продолжительность жизни. Такие ре-
зультаты были бы невозможны без профессиональной 
работы всего медицинского сообщества республики».

В течение двух дней в трех залах академии перед 
врачами ЛПУ Республики Северная Осетия-Алания, 
Кабардино-Балкарии, Чеченской Республики, Ингуше-
тии, Дагестана, Ставропольского края, интернами и ор-
динаторами СОГМА выступали лекторы из Москвы, 
Новосибирска, Ростова-на-Дону, Туапсе, Ставрополя, 
Махачкалы, Нальчика, Назрани, Владикавказа. На за-
ключительном пленарном заседании гости и участники 
конференции поблагодарили руководство и коллектив 
академии за прекрасную, четко организованную работу 
этого научного форума.

Конференция кардиологов 
и терапевтов

Поздравляем!

13 ноября на учёном Совете Северо-
Осетинской государственной 
медицинской академии профессору 
Сергею Яковлевичу Плахтию была 
вручена почётная награда – медаль 
«Патриот России».

Сергей Яковлевич – заслуженный работник 
Высшей школы Российской Федерации и Ре-

спублики Северная Осетия-Алания, лауреат Премии 
им. Братьев Газдановых. Проводит большую рабо-
ту по военно-патриотическому воспитанию среди сту-
денческой молодежи. Им опубликовано 140 научных, 
методических и публицистических статей в различ-
ных изданиях, 31 книга, а также 13 монографий. Осно-
ватель библиотеки «Ученые Северо-Осетинской госу-
дарственной медакадемии», в которой издано девять  
книг. 

Сергей Яковлевич с большим сожалением не раз 
подчеркивал, что у молодежи, в том числе студенче-
ской, мягко говоря, наблюдается спокойное, безраз-

личное отношение ко многим страницам истории наше-
го государства, в том числе и к Великой Отечественной 
войне, полнейший скептицизм и апатия. Да, действи-
тельно, проблемы патриотического воспитания моло-
дежи на современном этапе строительства новой Рос-
сии давно вышли на первый план, приобретают исклю-
чительно важное, поистине государственное значение. 

Профессор проводит эту благородную, исключи-
тельно востребованную самой сложной жизнью рабо-
ту в отдельно взятом вузе, который имеет глубокие и 

прочные корни не только в Северной Осетии, но и да-
леко за ее пределами. Для этого он находит самые раз-
нообразные и очень привлекательные формы. Вот уже 
более двадцати лет по его инициативе и под его не-
посредственным руководством студенты ведут иссле-
дования по двум актуальным направлениям: «Моя ро-
дословная», «Мои близкие и дальние родственники – 
участники Великой Отечественной войны». Сегодня в 
академии с огромным удовлетворением говорят о том, 
что ребята проявляют неподдельный интерес к этой 
сфере в своей до предела занятой жизни. 

Такая совместная неутомимая работа профессо-
ра и студентов выводит многих ребят на трибуну очень 
серьёзных научных форумов.

30 сентября в СОГМА в рамках 
мероприятий, приуроченных к 
75-летию академии, состоялась 
11 юбилейная научная сессия 
«Актуальные проблемы медицины».

Пленарное заседание сессии открыла прорек-
тор по НИР, д.м.н., профессор Л.В. Бибаева, 

обозначившая в своем докладе основные вехи разви-
тия научной мысли в СОГМА и вспомнившая о рабо-
тавших здесь на протяжении всех этих лет замечатель-
ных ученых-исследователях, чьим трудом и старания-
ми был сформирован интеллектуальный и моральный 
облик академии. Докладчик подчеркнула, что сегодня в 
СОГМА научные исследования проводятся всеми ка-
федрами, действуют 5 научно-педагогических школ и 
продолжаются заложенные предшественниками тра-
диции.

Затем работа научной сессии была продолжена 
по секциям: «Фундаментальные и медико-биологиче-
ские дисциплины», «Внутренние болезни», «Организа-
ция здравоохранения, охрана материнства и детства», 
«Хирургические, инфекционные и кожно-венерические 
болезни, анестезиология и стоматология», на заседа-

ниях которых были заслушаны научные доклады и со-
общения сотрудников академии, охватывающие прак-
тически весь спектр актуальных проблем медицинской 
науки и здравоохранения.

В академии для первокурсников-2014 
состоялось традиционное посвящение 

в студенты. Мероприятие происходило в актовом 
зале СОГМА. Собравшихся на церемонию 
студентов приветствовала и напутствовала декан 
педиатрического, медико-профилактического 
факультетов и факультета ВСО к.м.н. А.А. Медоева.

На сцене представители факультетов академии 
произнесли «Клятву первокурсника», затем прозвучал 
«Гимн СОГМА». Праздничный вечер продолжила боль-
шая и разнообразная концертная программа, подготов-
ленная силами студентов академии.

Соб. инф.

Патриот России

Праздник науки в академии

Праздник для первокурсников
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Клиническая больница СОГМА – одно 
из старейших лечебных учреждений 
на Северном Кавказе, датой открытия 
которого считается 1 декабря 
1901 года. В историю клиники вписано 
немало значительных событий и 
выдающихся имен. Во все времена 
здесь трудились профессионалы, 
преданные врачебному делу, 
благодаря которым Первая городская 
больница, «прародительница» 
всех стационаров города, любима 
жителями Владикавказа.

С момента основания Северо-Осетинского ме-
дицинского института больница стала клини-

ческой базой высшей медицинской школы, а с 2002 го-
да – Клинической больницей СОГМА. С этого момента 
начался новый этап в развитии клиники.

Сегодня Клиническая больница СОГМА, являю-
щаяся структурным подразделением академии, пред-
ставляет собой современный многопрофильный стаци-
онар, оказывающий специализированную и высокотех-
нологичную медицинскую помощь по таким направле-
ниям, как кардиология, профпатология, терапия, общая 
хирургия, акушерство и гинекология, травматология и 
ортопедия, неврология, ревматология, анестезиология 
и реаниматология не только населению города и ре-
спублики и всего Северного Кавказа, но и жителям цен-
тральных регионов России. Такую помощь ежегодно по-
лучают до 7000 пациентов.

В структуре клиники функционируют оснащенные 
современным оборудованием клинико-диагностическая 
лаборатория, отделения лучевой диагностики, эндоско-
пии, функциональной диагностики, физиотерапии и др. 
Планомерно проводится ремонт лечебных корпусов, 
закупается новое оборудование, внедряются самые со-
временные методы диагностики, лечения и реабилита-
ции. Но главное богатство клиники, как и в прежние вре-
мена, составляют высококвалифицированные меди-

цинские кадры, в числе которых 2 профессора, доктора 
медицинских наук, 17 кандидатов медицинских наук, 
31 врач высшей квалификационной категории.

В сентябре этого года деятельность клиники ме-
дицинской академии проверяла экспертная комиссия 
главного контролирующего органа в области здравоох-
ранения – Росздравнадзора (федеральной службы по 
контролю в сфере здравоохранения). Проверялось бук-
вально все: от общих вопросов соответствия лицензи-
онным требованиям до способности выполнять отдель-
ные виды услуг, заявленные в лицензии. По результа-
там проверки было высказано лишь одно замечание: в 
клинике не хватает нескольких единиц медицинского 
оборудования, необходимого для соблюдения порядка 
оказания специализированной медицинской помощи. К 
сожалению, силами академии приобрести это обору-
дование не представляется возможным. Всем осталь-
ным эксперты остались довольны, причем они отмети-
ли, что далеко не во всех лечебных учреждениях суще-
ствует такой порядок в работе, в документообороте, в 
деятельности врачебной комиссии.

Вот что рассказывает главный врач Клинической 
больницы СОГМА Туаева И.Б.: «Сегодня наша глав-
ная задача – оказание качественной медицинской по-
мощи на федеральном уровне. В настоящее время кли-
ника включена в перечень лечебных учреждений, ока-
зывающих высокотехнологичную медицинскую помощь 
за счет квот федерального бюджета. Включиться в этот 
перечень было непросто, ведь мы были когда-то город-
ской больницей, оказывали помощь на муниципальном 
уровне, нас не создавали как высокотехнологичную 
клинику. Но для того, чтобы идти в ногу со временем, 
чтобы здесь была достойная база для обучения студен-
тов, мы должны иметь возможность использовать вы-
сокие технологии. В 2013 году больница успешно про-
шла комиссию экспертного совета Минздрава России. 

Все это заняло время, поэтому квоты на ВМП мы полу-
чили только в этом году. Пусть их объемы пока не столь 
внушительны, зато теперь мы – полноправные члены 
команды учреждений, которые оказывают высокотех-
нологичную помощь населению. И это большой шаг  
вперёд.

Понятно, что в условиях рыночной экономики и 
высокой конкуренции медицинским учреждениям ра-
ботать довольно сложно, но мы стараемся. Главное, 
что коллектив больницы – это команда единомыш-
ленников, классных специалистов, увлеченных своим  
делом».

1939 – Официальное открытие Северо-Осетин-
ского государственного медицинского института

1940 – Передача СОГМИ комплекса зданий по 
ул. Пушкинской.

1941-1945 – Участие профессоров, преподава-
телей, сотрудников и студентов СОГМИ в Великой 
Отечественной войне.

1942 – Эвакуация СОГМИ в г. Ереван в связи 
с боями на подступах к Орджоникидзе. Проведение 
первой научной конференции.

1943 – Первый ускоренный выпуск врачей. Соз-
дание студенческого научного общества СОГМИ.

1949 – Проведение 1 итоговой научной конфе-
ренции СНО, посвященной самостоятельным науч-
ным исследованиям студентов.

1970 – Начало регулярного издания многоти-
ражной газеты СОГМИ «Медик» (в настоящее время 
– «Вести СОГМА»).

1974 – Открытие педиатрического факультета.
1975 – Завершение строительства нового 

учебного корпуса СОГМИ на 1200 учебных мест по 
ул. Горького, с библиотекой, спортивными залами, 
тиром и столовой.

1979 – Организация научно-исследовательско-
го сектора СОГМИ для выполнения хоздоговорных 
работ.

1980 – Сдача в эксплуатацию больничного ком-
плекса Республиканской клинической больницы, 
ставшей крупнейшей клинической базой СОГМИ.

1981 – Открытие Центральной научно-исследо-
вательской лаборатории СОГМИ.

1983 – Сдача в эксплуатацию нового общежи-
тия СОГМИ на 540 мест.

1985 – Создание музея истории СОГМИ и здра-
воохранения. Открытие на территории института па-
мятника героям-медикам, павшим в годы Великой 
Отечественной войны.

1988 – Открытие факультета повышения квали-
фикации и профессиональной переподготовки вра-
чей (в настоящее время – факультет подготовки ка-
дров высшей квалификации по программам интер-
натуры, ординатуры и дополнительного профессио-
нального образования).

1991 – Начало подготовки иностранных студен-
тов.

1993 – Открытие стоматологического факуль-
тета.

1994 – Организован факультет по работе с ино-
странными студентами. Получена лицензия на пра-
во ведения образовательной деятельности в сфере 
профессионального образования. Создание первой 
собственной клинической базы – стоматологической 
поликлиники №1.

1995 – Переименование СОГМИ в Северо-Осе-
тинскую государственную медицинскую академию 
(СОГМА).

1996 – Создание на базе СОГМА научно-иссле-
довательского института медико-биологических про-
блем.

1997 – Государственная аттестация СОГМА.
1998 – Государственная аккредитация СОГМА.
1999 – Создание диссертационного совета по 

защите кандидатских диссертаций.
2001 – Открытие медико-профилактического и 

фармацевтического факультетов.
2002 – Передача СОГМА 1-й городской клини-

ческой больницы г. Владикавказа и организация Кли-
нической больницы СОГМА.

2003 – Открытие факультета высшего сестрин-
ского образования.

2008 – Создание диссертационного совета по 
защите докторских диссертаций.

2008 – Организация психолого-педагогической 
службы.

2009 – Открытие центра практической подго-
товки студентов.

2009 – Сформирован совет по качеству во гла-
ве с ректором.

2010 – Создание учебно-методического управ-
ления.

2010 – Создание службы качества.
2010 – Создание службы содействия трудо-

устройству выпускников.
2012 – Организация центра тестирования.
2012 – СОГМА успешно прошла аккредитаци-

онную экспертизу содержания и качества подготов-
ки обучающихся и выпускников по укрупненной груп-
пе направлений подготовки и специальностей 060000 
«Здравоохранение» и программам послевузовского 
профессионального образования.

2013 – Создание управления по стратегическо-
му развитию и инновационной деятельности.

2013 – В составе студенческого совета появил-
ся совет по качеству.

2013 – В составе студенческого совета само-
управления был создан сектор по качеству.

2014 – Создание студенческого комитета по со-
действию качества образования.

История
СОГМА в датах

Во Владикавказе состоялась 
научно-практическая конференция 
«Проблемы раннего выявления и 
диагностики туберкулёза у взрослых 
и детей», в которой приняли участие 
российские специалисты из разных 
регионов страны, в том числе из 
СКФО И ЮФО, а также представители 
стран СНГ, что придало конференции 
статус международной.

Участников конференции, посвященной одной 
из актуальнейших проблем здравоохранения, 

приветствовал заместитель Председателя Правитель-

ства РСО-А Р.К. Келехсаев, озвучивший приветствен-
ный адрес Главы республики Т.Д. Мамсурова. Отметив 
важность проведения форума фтизиатров, Т.Д. Мамсу-
ров подчеркнул, что опыт, накопленный медицинскими 
работниками Юга России, позволяет говорить о серьез-
ных позитивных изменениях в вопросе ранней диагно-
стики этого тяжелого заболевания.

Главный фтизиатр Минздрава России д.м.н., про-
фессор И.А. Васильева огласила приветствие Мини-
стерства здравоохранения России. Ее программный 
доклад «Эпидемиология туберкулеза в России и ми-
ре. Приоритетные направления противотуберкулёзных 
мероприятий Минздрава России» определил дальней-
шие направления развития фтизиатрической службы и 
её действий.

О ситуации с заболеваемостью туберкулезом 
в Северной Осетии, о достигнутых успехах и пробле-
мах, стоящих перед фтизиатрической службой ре-
спублики, рассказал главный врач Республиканско-
го противотуберкулезного диспансера, заведующий 
кафедрой фтизиатрии Северо-Осетинской государ-
ственной медицинской академии д.м.н., профессор  
Б.М. Малиев.

В прозвучавших на конференции выступлениях 
отмечалось, что в настоящее время противотуберку-
лезная служба России получает мощный импульс к раз-
витию, и знания и опыт, которыми обменялись участ-
ники этого значимого мероприятия, несомненно, будут 
приняты на вооружение в борьбе с этим опасным за-
болеванием.

Форум российских фтизиатров

Клиническая больница СОГМА сегодня
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14 ноября все мировое сообщество 
отметило Всемирный день борьбы с 
диабетом, утвержденный впервые в 
1991 году Международной федераци-
ей диабета (IDF) и Всемирной Органи-
зацией Здравоохранения (ВОЗ).

Важность этого события подчеркивает всё на-
растающее увеличение численности больных 

сахарным диабетом по всему земному шару, тяжесть 
течения этого заболевания, формирование осложне-
ний, усугубляющих состояние больного. Сахарный ди-
абет стал настоящей эпидемией нашего времени. Раз-
умеется, наша академия не могла не откликнуться и не 
провести мероприятие, посвященное Всемирному дню 
борьбы с сахарным диабетом.

Активисты СНО устрои-
ли на проспекте Мира акцию, 
целью которой было преду-
преждение граждан об опас-
ности развития данного забо-
левания, его последствиях и, 
самое главное, мерах профи-
лактики. Для наглядности во-
лонтеры раздавали листовки, 
содержащие краткое изложе-
ние полезной информации, 
касающейся этого грозного 
заболевания.

Кафедра общественного здоровья 
и здравоохранения организовала 
мероприятие в государственном 
бюджетном учреждении социально-
го обслуживания РСО-Алания «Ре-
спубликанский центр социальной 
реабилитации несовершеннолетних 
«Доброе сердце», посвященное Меж-
дународному дню отказа от курения.

Студенты 4 курса лечебного факультета Ми-
рошниченко Мария и Кушнаренко Валерия 

в подготовленной презентации рассказали ребятам о 
вреде курения с демонстрацией изменений вследствие 
его негативного воздействия внутренних органов. Сту-
денты 5 курса стоматологического факультета Бутае-
ва Тамара и Тедеева Мария провели беседу о вред-
ном воздействии табака на зубочелюстную систему че-
ловека с демонстрацией фантома «Изменение ротовой 
полости курильщика», а также показом видеоматериа-
ла о влиянии курения на состояние внутренних органов 
человека. Студенты разработали красочные памятки о 
вреде курения и по окончании раздали их воспитанни-
кам «Доброго сердца». 

Студентки 5 курса стоматологического факуль-
тета Льянова Дзерасса и Царукаева Инга рассказа-

ли о жизни и деятельности Матери Терезы – необык-
новенной женщины, отдавшей всю свою жизнь служе-
нию ближним во имя доброты и милосердия. Заповеди 
и духовное завещание Матери Терезы студенты также 
представили в виде памятки. 

В мероприятии приняли участие, помимо назван-
ных, следующие студенты стоматологического факуль-
тета: Дауева Дзерасса, Алиев Кямранбек, Бигаева Эль-
мира, Мазашокова Залина, Маргиева Зарина, Хажиро-
ков Альбек, Козырева Алина, Караева Юлия, Валиева 
Ирина.

Начался новый учебный год, и  
«Амбулатория на колесах» продолжи-
ла свою работу. На этот раз студенче-
ский отряд под руководством доцента 
кафедры внутренних болезней №3 
к.м.н. С.А. Кцоевой посетил село 
Правобережного района Раздзог.

О приезде студентов-медиков жители се-
ла были оповещены заранее, ждали юных 

«коллег» и на врачебном участке, возглавляемом 
З.Б. Хамикоевой.

Ребятами было осмотрено 30 больных с нервны-
ми заболеваниями, сердечно-сосудистыми, заболева-
ниями органов пищеварения, глазными заболевани-
ями и др., были сделаны рекомендации по лечению. 
Больным терапевтического профиля сотрудники «Ам-
булатории» провели необходимые обследования. Ря-
ду пациентов было рекомендовано обратиться в боль-
ницы г. Владикавказа, а студенты-медики договори-
лись об их дальнейшем обследовании и лечении в го-
родских больницах.

В школе с. Раздзог студенты также провели ме-
роприятия санитарно-просветительского характера. 
Действиями сотрудников «Амбулатории на колесах» 
остались довольны и жители села, и работники мест-
ного врачебного участка. Ребятам выразили благодар-
ность и попросили посетить с такой же целью соседнее 
село Цалык.

Нужно отметить, что «Амбулатория на коле-
сах» за время своего существования уже побывала 
в с. Гизель, Дур-Дур, Брут, Комсомольское», и везде 
жители с благодарностью воспринимали эти посеще-
ния. В состав нынешнего студенческого отряда вошли  
Д. Агамянц, А. Айларова, И. Алборова, В. Бадова,  
Д. Беликов, Х. Бурнацев, А. Гаглоева, Т. Засеева,  
Х. Кацанов, А. Кудзиева, Р. Туаев (ординатор), А. Хван, 
Ф. Хугаева, Х. Цгоев, Ю. Цховребова.

Новое в
гастроэнтерологии

В конференц-зале академии состоялась на-
учно-практическая конференция «Новое в 

гастроэнтерологии, гепатологии, панкреатологии», 
совместно организованная Министерством здраво-
охранения РСО-Алания, Северо-Осетинской госу-
дарственной медицинской академией и Межрегио-
нальной общественной организацией врачей-гастро-
энтерологов Южного федерального округа.

Конференция, которую открыл министр здраво-
охранения РСО-Алания В.А. Селиванов, прошла под 
председательством профессоров В.Д. Пасечникова, 
президента организации врачей-гастроэнтерологов 
СКФО и ЮФО, и заведующего кафедрой внутренних 
болезней №5 СОГМА Н.М. Бурдули.

В прозвучавших на конференции выступлениях 
рассматривались современные представления о ме-
ханизмах развития, диагностике, лечении и профи-
лактике заболеваний органов пищеварительной си-
стемы на современном этапе развития научных зна-
ний, в частности, обсуждались новые возможности в 
противовирусной терапии гепатитов и циррозов, эра-
дикация Hp-ассоциированных заболеваний, вопросы 
лечения сложной патологии органов пищеварения и 
нарушений метаболизма.

«Амбулатория на колесах» – 
вновь в действии

17 ноября – Международный 
день отказа от курения

День борьбы с сахарным диабетом
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В сентябре этого года в академии 
состоялась встреча выпускников, 
двадцать лет назад окончивших 
СОГМИ, на которую собралось 
больше 50 человек. Некоторые из 
них специально ради этого события 
приехали из Москвы, Чечни, Кабарды. 
Выпускники 1994 года, конечно, внеш-
не немного изменились за прошедшие 
20 лет, повзрослели и возмужали, но в 
стенах родного вуза вновь почувство-
вали себя юными студентами.

Пришедших на встречу выпускников тепло при-
ветствовал ректор,при котором они учились, 

ныне президент СОГМА К.Д.Салбиев. Вместе с ним они 
возложили цветы к памятнику павшим в годы войны ме-
дикам, затем выпускники прошли по кафедрам, встре-
тились со своими преподавателями, в том числе с до-
центом кафедры нормальной физиологии Н.В. Боцие-
вой, бывшей во времена их учебы деканом педиатри-
ческого факультета. Каждая такая встреча была очень 
эмоциональной, особенно интересным было посеще-
ние кафедры анатомии человека, где выпускники пооб-
щались не только с доцентом кафедры Туаевой З.С. и 
другими преподавателями, но и со студентами. На ны-
нешних студентов произвело большое впечатление то, 
как бывшие студенты разговаривали со своими препо-
давателями, как они взаимно были рады состоявшейся 
встрече. Расспрашивая выпускников двадцатилетней 
давности, студенты интересовались, было ли им легче 
учиться, так ли проходили практические занятия, и мно-
гое другое вызвало интерес у современных студентов.

Вот как отозвался об этой встрече А.Б. Абисалов, 
главный врач ГБУЗ Поликлиника №2, к.м.н.: «Нам бы-
ло приятно отметить, что у современных студентов есть 
интерес к учебе, наблюдается осознанный подход к то-
му, чем они занимаются в академии. Что касается нас, 
то хочу сказать, что мы не были отличниками, но состо-
ялись в профессии, стали врачами, и , думаю, неплохи-
ми. Знания, которые нам дали наши преподаватели, – 
это благо, которым мы пользуемся и по сей день. Среди 
выпускников нашего курса есть главврачи, заведующие 
отделениями, кандидаты наук и один доктор медицин-
ских наук. Две студентки нашего курса, обе кандидаты 
медицинских наук, работают в академии. Это Алла Гуд-

цова, старший преподаватель кафедры общественного 
здоровья и здравоохранения, и Анжела Лолаева, декан 
факультета подготовки кадров высшей квалификации 
по программам интернатуры, ординатуры и дополни-
тельного профессионального образования. Также учил-
ся с нами Адырхаев Артур, сын Адырхаева А.Х, бывше-
го ректором СОГМИ с 1969 по 1979 годы. Сейчас он за-
ведует стоматологическим отделением ГБУЗ Поликли-
ника №1».

Все участники этой теплой, по-настоящему дру-
жеской встречи выпускников 1994 года с огромной бла-
годарностью и любовью отзывались о своем вузе. Вот 
еще одно воспоминание о незабываемой студенческой 
поре: «Я хочу высказать слова огромной благодарно-
сти всему профессорско-преподавательскому составу 
нашей ALMA MATER. Мы, студенты, с первых дней пре-
бывания в институте чувствовали ваши опеку и тепло и 
родительское отношение к нам.

Первые теплые чувства друг к другу закладыва-
лись еще перед началом обучения – в колхозах, где 
мы проходили первую «производственную» практи-
ку, помогая нашему сельскому хозяйству. Вот где по-
настоящему проявлялись человеческие качества и сту-
дентов, и преподавателей.

Вы опекали нас как родных, учили жизни, давали 
дельные советы, которыми мы руководствуемся и по 
настоящее время в нашей нелёгкой работе.

Светлая память всем преподавателям, безвре-
менно ушедшим из жизни, и долгих лет счастливой жиз-
ни тем, кто продолжает свой самоотверженный труд. 
Пусть факел знаний, которые вы несете своим студен-
там, не погаснет никогда, а мы будем стараться не под-
водить вас и с гордостью носить высокое звание вы-
пускника СОГМИ». (Гаглоев Н.И., выпускник 1994 года, 
заведующий эндоскопическим отделением РКБ). 

Будущим
абитуриентам –
о медакадемии
11 октября в рамках 
Владикавказской региональной 
площадки IV Всероссийского 
фестиваля науки в Северо-
Осетинской государственной 
медицинской академии состоялся 
традиционный «День открытых 
дверей».

Данное мероприятие проводится в стенах 
академии уже во второй раз. Для будущих 

абитуриентов открыл свои двери анатомический му-
зей. Ассистенты кафедры анатомии человека с топо-
графической анатомией и оперативной хирургией со-
вместно с молодыми учеными (членами совета мо-
лодых ученых академии) провели экскурсию по всем 
экспонатам, представленным в музее. Участники экс-
курсии задавали вопросы и получали на них квали-
фицированные ответы.

Большой интерес у экскурсантов вызвала кол-
лекция черепов, которой выделена отдельная боль-
шая комната. Также старшеклассников заинтересо-
вали экспонаты в формалиновом растворе, так на-
зываемая формалиновая коллекция. Экскурсантам 
была предоставлена возможность ознакомления 
с макропрепаратами человеческих внутренних ор-
ганов. Ну, и, наконец, самая известная и самая об-
суждаемая часть коллекции – выставка врожденных 
уродств и патологий развития – вызвала бурную ре-
акцию среди абитуриентов, ведь каждый такой экзем-
пляр помогает будущим врачам посмотреть своими 
глазами на последствия той или иной болезни или 
увидеть результат неправильного развития челове-
ческого организма. Традиционно школьникам была 
проведена экскурсия по помещениям центральной 
научно-исследовательской лаборатории академии, 
где на современном оборудовании проводятся ис-
следования в различных областях эксперименталь-
ной и клинической медицины. Абитуриентам проде-
монстрировали лабораторных животных, познако-
мили с общими принципами работы на высокотех-
нологичном оборудовании и методикой организации 
научной работы.

Несомненно, все увиденное должно было еще 
раз убедить выпускников школ в правильности сде-
ланного ими выбора в отношении будущей профес-
сии.

Д.В. Кабалоева

В мае этого года на кафедру микро-
биологии СОГМА пришло письмо от 
профессора Н.Н. Костюковой из НИИ 
эпидемиологии и микробиологии им. 
Н.Ф. Гамалеи Минздрава РФ (Москва) 
с поручением от Ариадны Семеновны 
Лабинской, выпускницы нашего вуза 
1948 года (набор – март 1943 г.), автора 
и составителя многих учебников и ру-
ководств по медицинской микробио-
логии для работников разного уровня 
– от лаборантов до врачей и научных 
работников.

В последние годы под руководством А.С. Ла-
бинской и при ее непосредственном уча-

стии был создан поистине монументальный труд –  
«Руководство по медицинской микробиологии» для 
врачей в 4-х книгах. Все 4 тома рекомендованы Учебно-
методическим объединением по медицинскому и фар-
мацевтическому образованию вузов России в качестве 
учебного пособия для системы послевузовского про-
фессионального образования врачей. Н.Н. Костикова  
сообщила, что А.С. Лабинская хотела бы передать эти 
книги в дар СОГМА, но по состоянию здоровья она не 
в силах заняться транспортировкой четырехтомника, 
и поэтому профессор Костикова обратилась к заведу-
ющей кафедрой микробиологии академии д.м.н., про-
фессору Л.Я. Плахтий с просьбой о содействии в пере-
даче книг СОГМА, что и было сделано.

Сама А.С. Лабинская (Кадиева) в адресованном 
академии письме так объяснила свое решение о пере-
даче книг: «Дорогие коллеги! Я хочу подарить свой по-
следний четырехтомник «Медицинская микробиология. 
Руководство для врачей» своему родному институту – 
Северо-Осетинской медицинской академии с надеж-

дой, что эти книги могут быть полезны. Все хорошее, 
что я имела, я получила в институте – любовь к меди-
цине и к своей специальности, внимательное отноше-
ние к больному, доброжелательность к молодому поко-
лению. Все это дали мне в институте мои учителя сво-
им примером, своим отношением к делу. Я всегда гор-
дилась, что окончила наш Северо-Осетинский институт 
и никогда не чувствовала себя обделенной по сравне-
нию с выпускниками столичных вузов.

Желательно передать эти книги библиотеке ин-
ститута. Ариадна Лабинская (Кадиева), Москва май 
2014».

30 сентября на пленарном заседании 11 юбилей-
ной научной сессии «Актуальные проблемы медицины» 
заведующая кафедрой микробиологии профессор Люд-
мила Яковлевна Плахтий представила вниманию при-
сутствующих все 4 тома «Руководства по медицинской 
микробиологии» и зачитала письмо А.С. Лабинской.

В адрес А.С. Лабинской от руководства академии 
было направлена благодарственная телеграмма. В на-
стоящее время, согласно пожеланию Ариадны Семе-
новны, книги находятся в библиотеке академии.

Я – первокурсница

Остался уже в прошлом нелегкий период 
сдачи ЕГЭ, когда мы, выпускники школ, 

мечтали получить высокие баллы и поступить в выс-
шие учебные заведения, о которых мечтали...

Теперь мы студенты Северо-Осетинской госу-
дарственной медицинской академии. Почти 3 меся-
ца, 3 тяжелых испытательных месяца позади. Каж-
дый день, посещая занятия, мы сталкиваемся с труд-
ностями, думаем о том, правильную ли дорогу вы-
брали, но самое главное то, что другой дороги мы 
выбирать не хотели. Мы – студенты 1 курса – стара-
емся, учимся, стремимся стать хорошими студента-
ми. Может, не всегда получается, но мы этого хотим 
– хотим чего-то добиться в жизни, хотим чувствовать 
себя настоящими, а может, лучшими врачами. Каж-
дый день как будто приближает нас к этому, каждое 
занятие делает нас ближе к нашей цели.

Мы, первокурсники, испытываем огромную ра-
дость оттого, что стали ими, испытываем гордость за 
то, что наши мечты сбылись, и пусть они не будут на-
прасны.

Медицинская академия делает из нас не только 
врачей, но превращает нас в сильных личностей, ко-
торые стойко преодолевают трудности.

Медицинская академия – это не только пережи-
вания, проблемы... Это место, в котором много свет-
лых людей, готовых помочь тебе в любой ситуации. 
Удачи нам, первокурсники! Все в наших руках, поэто-
му их нельзя опускать.

З. Самбегова, 102 гр. стомат. факультета

20 лет спустя

Книги в дар академии – с любовью
Справка:

Ариадна Семеновна Лабинская
Родилась Ариадна Семеновна в 1922 году 

в Новороссийске, но ее детство и молодые годы 
прошли во Владикавказе, где в 1943 году, во вре-
мя внеочередного набора, она стала студенткой ме-
динститута. Увлеченная медициной девушка учи-
лась легко, была Сталинской стипендиаткой. По 
окончании института Ариадна Семеновна поступи-
ла в аспирантуру по микробиологии в Центральный 
институт усовершенствования врачей, в 1953 году 
защитила кандидатскую диссертацию, и все после-
дующие годы она работала в Москве, в основном, 
на кафедре микробиологии ЦОЛИУ врачей и НИИ 
ревматологии АМН СССР.

С 60-х годов началась ее многолетняя пло-
дотворная деятельность как автора и составителя 
учебных пособий и руководств. Ариадна Семенов-
на с неизменной теплотой и любовью вспоминает 
свою ALMA MATER, скучает по Владикавказу, с удо-
вольствием вспоминает годы, проведенные здесь.
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В дни, когда вся общественность 
нашей республики отмечала 155-летие 
со дня рождения основоположника 
осетинской литературы и осетинского 
литературного языка К.Л. Хетагурова, 
в СОГМА был проведен ряд 
мероприятий, посвященных этому 
знаменательному событию.

15 октября, в день рождения великого сына осе-
тинского народа, студенты академии выехали на ро-
дину поэта – в селение Нар. Они посетили дом-музей 
К.Л. Хетагурова, где им провел интереснейшую экс-
курсию заведующий филиалом музея Сандро Гаглоев, 
рассказав подробно о жизни и творчестве Коста Лева-
новича Хетагурова. В честь поэта студенты исполни-
ли несколько номеров художественной самодеятель-
ности: А. Кайтуков и З. Панагов ( КБР) прочли стихот-
ворения К.Л. Хетагурова, З.Икоева и И. Гутиева испол-
нили песню о любви на осетинском языке, а А. Хван 
сыграла на скрипке знаменитое «Por una cabeza»  
К. Гарделя и А. Ле Пера. Студенты также прошли к па-
мятнику Коста, увидели могилу матери великого поэ-
та. Сотрудники дома-музея выразили студентам акаде-
мии благодарность за любовь и внимание к творчеству  
К.Л. Хетагурова.

Студенты стоматологического, фармацевтиче-
ского и медико-профилактического факультетов ака-
демии совершили пешеходную экскурсию по памят-
ным местам, связанным с жизнью и творчеством  
К.Л. Хетагурова. Они поднялись в пантеон храма Рож-
дества Пресвятой Богородицы, где покоится его прах, 
и возложили цветы на могилу поэта. Экскурсия была 
организована доцентом Н.И. Боциевой.

17 октября доценты кафедры химии и физи-
ки академии провели вечер поэзии. Студентки 1 кур-

са медико-профилактического факультета А. Гочие-
ва и А. Калагова подготовили презентации, позволив-
шие всем присутствующим, в том числе студентам из 
других республик СКФО, а также других регионов Рос-
сии, ознакомиться с фактами из жизни великого осе-
тинского поэта, с репродукциями его живописных про-
изведений. На вечере прозвучали стихи Коста на осе-
тинском, русском, кабардинском языках в исполнении  
К. Цховребовой, А. Кайтуковой, К. Кабисовой,  
М. Цараковой, А. Гаджиновой, К. Теленковой,  
А. Кадзаевой, Д. Бориевой, А. Гочиевой. К. Кабисова рас-
сказала забавные истории из жизни поэта. Поэтический 
вечер завершился выступлением Джикаевой Д., прочи-
тавшей стихотворение З. Хостикоевой «Къостайен» и 
заслужившей бурные аплодисменты собравшихся.

Вечер поэзии прошел в теплой, непринужден-
ной обстановке, все выступающие с вдохновением, с 
неподдельной радостью, любовью к поэзии Коста чи-
тали стихи. Этот вечер позволил студентам из других 
республик познакомиться с творчеством основополож-
ника осетинской литературы, прикоснуться к культуре 
осетинского народа.

В этот же день прошло еще одно мероприятие, 
посвященное 155-летию Коста. Коллектив кафедры 
внутренних болезней №1 вместе со студентами подго-
товили интересный материал, связанный с жизнью и 
творчеством К.Л. Хетагурова. Звучали стихи, отрывки 
из поэм. Много нового открыли для себя студенты из 
других республик, также присутствующие в зале.

На мероприятие были приглашены деканы ле-
чебного, стоматологического и фармацевтического 
факультетов Ф.В. Калагова, педиатрического, медико-
профилактического факультетов, ВСО А.А. Медоева, 
заместители деканов Беликова З.Ф., Дзулаева И.Ю.,  
начальник отдела по воспитательной работе  
С.М. Ревазова.

Замечательно, что и спустя 155 лет благодарные 
потомки не забывают о поэте.

Уже в 4-й раз в академии прошел поль-
зующийся большой популярностью у 
студентов фестиваль национальных 
культур «Шире круг!», на котором 
представители РСО-Алания, КБР, 
Дагестана, Чечни выступали с презен-
тациями, освещающими историю их 
родного края, показывали элементы 
национальных обрядов, исполняли 
свои национальные песни и танцы.

Как всегда, студентам очень хотелось как мож-
но лучше представить свою республику, в том 

числе и блюда национальной кухни. Фестиваль наци-
ональных культур, по признаниям самих участников 
этого красочного действа, – один из самых любимых 
праздников в академии, и ребята старались, чтобы 
«Шире круг» объединил большое число участников и 
чтобы это был действительно праздник дружбы.

По сложившейся традиции, каждый новый се-
зон Владикавказского театра оперы и балета 

открывает наиболее заметная из последних премьер 
постановка. В этом году предпочтение отдано «Иолан-
те» Петра Ильича Чайковского, показанной на сцене 
театра 26 октября.

Вот что рассказала один из организаторов посе-
щения оперного спектакля Моргоева Ф.А.: «Студенты и 
преподаватели СОГМА не могли пропустить такое со-
бытие, так как открытие сезона – это замечательный 
праздник для всех нас. Было очень приятно слушать, с 
каким восторгом студенты говорили: «Какая потрясаю-
щая опера! Какая великолепная музыка! Конечно, лю-
бовь способна подвигнуть нас на великие поступки. А 
когда такая замечательная история сопровождается 
столь великолепной музыкой – это вдвойне сильно и 
производит огромное впечатление».

Трогательная история слепой Иоланты, исцелив-
шейся благодаря любви, заключает в себе большую 
гуманистическую мысль. Вечный мрак, в котором без-
мятежно и спокойно живет не подозревающая о сво-
ем несчастье дочь короля Рене, становится символом 
душевной слепоты, являющейся для близких ей лю-
дей источником глубокого горя. Только любовь и со-
страдание зажигают в сердце Иоланты страстное же-
лание увидеть мир, рождают готовность к самопожерт-
вованию и мужество вынести муки, ценой которых она 
сможет прозреть.

Наши студенты, интерны и ординаторы воспри-
няли оперу как восторженный, лучезарный гимн люб-
ви, открывающий лучшие стороны человеческой души, 
несущий с собой свет познания, наслаждение красотой 
и счастье!»

31 октября 2014 года сотрудниками кафе-
дры гигиены медико-профилактическо-

го факультета с эпидемиологией была организована 
встреча с актером и режиссером мюзикла «Дымгæйы 
азæлд» («Эхо ветра») Константином Бутаевым, прие-
хавшим в Северную Осетию из Санкт-Петербурга спе-
циально на премьерный показ фильма.

В конференц-зале СОГМА собралось более 200 
студентов, врачей-интернов и преподавателей, кото-
рым и был представлен этот музыкальный фильм. Кон-
стантин Бутаев рассказал о том, как снимался фильм, с 
какими сложностями пришлось столкнуться. Эта встре-
ча была организована не случайно, дело в том, что сту-
денты, врачи-интерны и выпускники СОГМА принима-
ли участие в съемках фильма.

На встрече также присутствовала художествен-
ный руководитель танцевального ансамбля «Иристон» 
(г. Санкт-Петербург) Фатима Алдатова, которая так-
же снималась в фильме. Фатима Савельевна, поль-
зуясь случаем, пригласила всех желающих, кто будет 
жить и работать в Санкт-Петербурге, в дружную семью  
«Иристон».

Встреча прошла в теплой непринужденной об-
становке. Просмотр фильма «Эхо ветра» еще раз 
доказал, что танец является одним из мощных со-
ставляющих национального народного творче-
ства, которое включает в себя различные аспекты 
представлений народа в этическом и эстетическом 
контекстах. Просмотр фильма позволил студентам из 
других республик лучше узнать культуру осетинского  
народа.

О медицине – с улыбкой

Каким бы ни было ваше здоровье, его хватит до 
конца жизни.

В борьбе за здоровье населения наибольших 
успехов добилась статистика.

Если человек бессердечный, то и инфаркту не за 
что уцепиться.

Если нет денег на лечение – будь здоров!

Скептик – это человек, способный прочитать ста-
тью о новой болезни и не найти у себя ни одного сим-
птома этой болезни.

Незнание диагноза не освобождает от лечения.
Диагностика достигла таких успехов, что здоро-

вых людей практически не осталось.
Это выдающийся врач: он выдумал несколько бо-

лезней и даже сумел их широко распространить.
Проза жизни: вчера было рано, завтра будет 

поздно, а сегодня – некогда.

155-летию великого Коста 
посвящается...

Встреча с режиссером К. Бутаевым

И снова – «Шире круг!»

Посещение оперы «Иоланта»


